
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022年 12月号 

 
福祉サービスみどりしんとね 

 

＊撮影時のみマスクを外しております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

機能訓練 個々に合わせた機能訓練 
若い者には負けないぞ！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《レクリエーション》 
ゲームといえども真剣勝負 ！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動 意欲向上に向けた活動 
手先の機能訓練が脳の活性化に 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活リハビリ 
〈日常生活動作を兼ねた手先の運動〉 

やりがいが元気の源 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈お知らせ〉 

当施設では皆様が楽しく安全に過ごしていただけるように、新型コロナウイルス 

感染症予防に努めております。 

引き続き、朝の検温・マスクの着用・手洗いうがいにご協力をお願い致します。 

 

 

《おやつ作り》   

前回好評につき 生クリームとフルーツ    たっぷりのサンドウィッチ作り   

手作りのおやつにチャレンジ！ 


