
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021年６月号 

福祉サービスみどりしんとね 
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＊撮影時のみマスクを外している写真があります。 

機能訓練 

小集団のリハビリ体操 

まだまだ若い者には負けないぞ♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活リハビリ 

慣れた手つきで季節の野菜「絹さや」の下ごしらえ 

活気！やる気！生活そのものがリハビリ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動 意欲向上に向けた活動 

赤上げて♪白上げて♪ 旗あげデーム♪♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設のまわりを散歩  こころ ハレバレ♪♪ 

「あじさいの壁飾り」作成中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やっぱり手作りおやつはおいしいわ 

季節のイベント  5月 

♨ お風呂はしょうぶ湯で温泉気分 ♨ 

おやつは鯉のぼりのクレープ作り 

昼食はチラシ寿司とサラダ作り 

野菜を食べてお肌ツヤツヤ 


