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みどり通信 

春の日差しも心地よく、花便りも伝わる今日この頃 

 

やわらかな春風に心華やぐ季節となりました。 

 

体調管理には気をつけて過ごしていきましょう。 

皆さんお変わりはございませんか。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ひな祭りイベント 

桜餅作り あんこを丸めて皮を焼いて♪手作りは皮がもちもち♡美味し

い 

かわ 

ちらし寿司 みんなで食べるとさらに美味しく感じます

ね♪ 

雛飾りの前で記念撮影 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

活動・集団レク・個々に合わせた活動をしています♪ 

 

春の壁紙製作 

 

キラキラネイル いくつになってもおしゃれでいたいですね♪ 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<ボランティア> 

 

なかよしクラブ 雛祭 version 

 

一緒に歌ったり、体操、ゲームしたりと、きみまろ！？笑い声と笑顔でいっぱいになりました♪ 

狙いをさだめて思いっきり投げろ！ストラックアウト 

 

赤上げて♪白下げて♪旗上げゲーム 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しく脳の活性化！シナプソロジー 

 

フラダンス披露 

 

ハワイの楽器、イキイキに触れたり、素敵な衣装とフラダンス楽しい時間を過ごす事ができました 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

  

みどりのなかは笑顔の花で満開になりました♪ 

おはなしの木さん 

 

できそうでできない！が脳にきく♪ 

 

 

 

 

絵本・手遊び 

 


